
乐乐用画笔记录下周阿姨陪伴他的场景

冶野母亲水窖冶浇灌乡村产业
助力铜梁走向庭院经济致富路

2022年，“母亲水窖”项目落
地铜梁区白羊镇兵马村、石船

村，新建的增压泵房、高位蓄水

池以及蜿蜒 4.8 公里的输水管
道，构建起覆盖全村的供水网

络，帮助 1260 名村民彻底解决
困扰多年的取水难题。石船村支

书蒋敏指着村头的蓄水池感慨：

“全村坐落在海拔较高的丘陵地

带，地下水源稀少且分布分散，

历史上长期面临用水难的问题。

如今，家家户户都装上了热水

器、洗衣机，洗衣做饭再不用翻

山挑水，日子越过越好了！”

铜梁区白杨镇兵马村黄洪

琴乘着“母亲水窖”实际解决用

水难题的东风，在庭院里搭建养

殖棚，购买了鸡、鸭幼苗，开始了

红红火火的庭院养殖经济。“我

们村海拔高，水压不够，过去都

到附近的井中挑水回来用。遇到

下雨，井水都是泥浆；遇到天旱，

井水又会干涸……以前都无法

想象可以在屋头就用上干净、放

心的自来水。”黄洪琴的脸上写

满笑意。

“‘母亲水窖’项目的投用，

保障了村民的用水品质，满足了

群众对美好生活的向往，促进了

个体户庭院经济和村集体经济

发展，同时也让妇联组织在群众

心中的公信力影响力得到提升

与认可。”白羊镇妇联副主席何

欣介绍，“尤其是项目为当地群

众发展咸菜、红苕等种植业，以

及鸡、鸭、鹅、羊、兔等养殖业，提

供了充足稳定的水源，有效助力

了巩固拓展脱贫攻坚成果同乡

村振兴有效衔接，让群众的获得

感、幸福感增强。”

野水印计划冶用一泓清水
激活武隆振兴新动能

驱车沿着盘山公路驶入武

隆区文凤村，青瓦木楼的苗家吊

脚楼鳞次栉比。村民张红兰蹲在

菜地里，指尖轻点灌溉设备开

关，汩汩清流便顺着管道灌带滋

润菜苗。“以前旱季要半夜排队

取水，现在随时能浇灌。”她捧起

一棵水灵的小白菜，眉眼间漾起

笑意。“我们也实现了洗衣不出

户、淘菜不出门、洗澡有热水、口

渴有水喝了。”

以前每到夏季干旱季节，文

凤村供水水源急剧减少，部分供

水设施水源枯竭，限时供水区域

和依赖车辆送水区域不断扩大，

导致正常供水无法保障，时常发

生断水情况。雨季时，山上冲出的

泥浆导致水源浑浊，饮用困难。

2025年 5月，中国妇基会与
赛莱默公司联合发起的“水印计

划”在重庆市武隆区后坪乡文凤

村正式落地运行。项目新建 50
立方米的蓄水池，将收集到的雨

水和山泉水经过数智净水设备

处理后，通过管道输送至家家户

户，不仅帮助当地 209户 623名
群众解决了安全饮水问题，也为

他们发展产业、实现增收致富提

供了保障。

养殖业是文凤村的主要产

业之一。受困于水，53岁的妇女
谭贤书以前家中只养了几只羊。

自从“水印计划”项目落成后，谭

贤书在羊圈旁装上自来水管，羊

圈里也添了新羊羔。“不算前段

时间卖出去的 8只，现在一共喂
了 50多只羊，日子越过越敞亮，
未来我还想多养几只羊。”谭贤

书说。

“用水有了保障，我们发展

乡村旅游就有了底气。”经营民

宿的苗族妇女胡天容说。海拔

1200米左右的文凤村，夏日气候
凉爽，景色壮丽，民族文化氛围

浓厚，依托自然和人文禀赋，村

里陆续办了 20多家民宿，吃上
了“旅游饭”。昔日的穷乡僻壤，

成了如今的人间仙境。

“水印计划”项目不仅有效提

高了文凤村村民的饮水质量，让

群众喝上安全、卫生、放心的饮用

水，滋润群众心田，为提高文凤村

群众生活质量，同时也为文凤村

乡村振兴注入了新的活力。

野水印计划冶进校园
成就一饮而尽的小幸福

“自从学校落地了‘水印计

划’项目，家长和老师再也不用

担心孩子们的饮水安全问题了，

学校不但修建了新的洗手池，还

安装了崭新的饮水设备。现在学

校的直饮水机安装后用水特别

方便，孩子们再也不用把课间 10
分钟时间全都花在排队接水上

了，终于体会到了一饮而尽的小

幸福。同学和老师，都很爱喝现

在的直饮水，甜甜的，尤其是跑

步以后就接一杯，太解渴啦！感

谢中国妇基会、妇联组织和爱心

企业赛莱默给我们带来的帮

助。”重庆秀山县涌洞镇中心校

校长谢晋高兴地说。

重庆市秀山县涌洞镇中心

校地处涌洞镇集镇范围内，目前

拥有班级数 6个（1-6年级），教
职工 22人，在校师生共 168人。
全校师生过去生活所用水虽然

是自来水，但受季节和天气影

响，供水量和水质波动较大。学

校缺乏大型的直饮开水、温水净

化饮用水设备，无法满足每个学

生在课间饮水的需求。

“水印计划”保障了涌洞中

心校全体师生安全饮水品质，改

善了师生的健康需求，同时促进

了节水和安全饮水意识的培养，

并通过学生将这些知识传递到

家庭，产生了良好的社会影响。

“母亲水窖”项目将持续发挥

其公益引领作用，广泛汇聚社会

各界的爱心力量。这股力量如同

潺潺溪流，源源不断地流淌，为更

多身处困境的妇女和家庭送去温

暖与希望，开启她们崭新的生活

篇章，让每一个家庭都能在爱的

滋养下，绽放出幸福的花朵，拥抱

充满新希望的未来。 渊武胜男冤
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在宁夏同心县 野爱暖万家冶
公益行动项目地志愿者周海霞

的家中袁珍藏着一幅叶河上升明
月曳的手绘图遥 画中袁明月高悬袁
圆润皎洁袁柔和的月光洒在波光
粼粼的河面上袁河畔的大树枝繁
叶茂袁随风摇曳遥

这幅充满浪漫诗意的画袁是
周海霞结对帮扶的家庭儿童乐

乐送给她的礼物遥 每次看到这幅
画袁周海霞的思绪都会飘回到与
乐乐初见的那天遥

乐乐是一名渐冻症患儿，疾

病带来的语言障碍，让他难以顺

畅表达内心的想法；轮椅限制了

他的行动，使活动范围局限在小

小的房间。长期的病痛折磨，乐

乐变得消极、抵触出门。

宁夏同心县妇联在了解到

乐乐的情况后，为他争取到爱暖

万家公益行动的帮扶，并为他一

对一匹配了“爱心妈妈”志愿者

周海霞。

周海霞的第一次家访，气氛

有些沉闷。

乐乐坐在轮椅上，眼神闪

躲，不愿和她交流。这时，周海霞

注意到桌子上放着乐乐自己画

的几幅画，色彩很是

鲜艳，看得出他的内

心世界很丰富。周海

霞微笑着说，“乐乐，

你画得真棒！可以给

我讲讲这些画里的

故事吗？”原本低着

头的乐乐，听到这

话，眼中闪过一丝光

亮，害羞了片刻后，

就打开话匣子，讲起

这些画背后的故事。

就这样，绘画成

为了俩人沟通的桥

梁。随着交流的深

入，乐乐将周海霞当

成自己的知心朋友，

愿意和她分享生活

中的日常。

周海霞发现，绘

画是乐乐表达内心

世界的窗口。她就鼓励乐乐用画

笔抒发情感，还带来各种绘画工

具，让乐乐能够尽情创作，丰富

自己的生活。

在周海霞的关怀下，乐乐的

身体和精神状态有了很大的好

转。原本苍白消瘦的脸颊变得红

润饱满，眼神中也重新焕发出光

彩。更重要的是，他不再抗拒治

疗，开始主动配合，按时吃药打

针，妈妈看着孩子的变化，激动

得热泪盈眶，逢人便说周海霞是

他们家的福星。

一个陌生人对自己如此的

关心，这让乐乐感受到了别样的

温暖，她把对周阿姨的感激之情

融入到画笔中，定格下了周阿姨

在探望自己时，紧紧握住他手的

画面。

在相识近一年时，乐乐还写

了一封感谢信，信中写道：“您的

大爱深深感动了我。我无以为

报，只有努力读书，长大后将这

份大爱传递下去。”许多平时不

愿和妈妈说的心里话，乐乐都愿

意和周阿姨分享。

去年中秋节前夕，乐乐精心

创作了《河上升明月》送给周阿

姨。看到这幅画时，周海霞既惊喜

又疑惑。乐乐笑着解释：“周阿姨

就像农历八月十五的月亮一样

圆，我想和您团圆在一起。”这句

质朴的话，让周海霞感动不已。

乐乐只是众多受益孩子中

的一个缩影，他的转变，是爱与

关怀的最好见证。越来越多的孩

子在“爱心妈妈”的陪伴下，性格

变得开朗乐观，积极参与学校的

活动，主动结交新朋友，融入集

体生活；更多结对家庭的亲子关

系也得到了极大的改善，家长们

在“爱心妈妈”的带动下，学习到

了科学的教育方法和沟通技巧，

家庭氛围愈发温馨和睦。

“爱暖万家”公益行动通过

组建、赋能基层“爱心妈妈”关爱

队伍，提高关爱服务能力，对困

难儿童家庭开展一对一结对关

爱服务。浙江蚂蚁公益基金会为

首家公益支持单位，项目自发起

以来，已覆盖全国 31 个省区市
和新疆生产建设兵团，为 119 个
县区的 12200户困难儿童家庭提
供结对关爱服务。 渊武胜男冤

这些画袁记录了他们成为野一家人冶的故事

在重庆市铜梁区白羊镇的咸菜种植基地，清泉沿着银

色管道注入田间；在武隆区后坪乡的苗寨民宿，潺潺

流水声与游客的笑语相和；在秀山县涌洞镇校园里的直饮机

前，孩子们举着水杯绽放纯真笑颜……这些生动场景，勾勒出

中国妇女发展基金会“母亲水窖”项目在重庆的惠民画卷。

野母亲水窖冶项目


